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Peso liquido 24 g

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgao de 4 g (1 saché)

Valor energético (kcal)

Fibras alimentares (g)

Nao contém quantidades significativas de carboidratos, agtcares totais, aglicares adicionados, proteinas, gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans e sodio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

Ingredientes: Frutooligossacarideos (FOS) e Lactobacilius acidophilius NCFM (ATCC SD5221).
NAO CONTEM GLUTEN

O que é BENEFLORA®?
BENEFLORA® é um probidtico voltado para a satide gastrointestinal que contém Lactobacitlus acidophilfius.
O produto fornece 5x10° UFC em um saché.

Por que usar BENEFLORA®?

Probiéticos sao microrganismos vivos, espécies bacterianas consideradas benéficas para o trato gastrointestinal,
que, quando consumidos em quantidades adequadas, contribuem para a saide geral e para a melhora do
equilibrio da microbiota intestinal. A suplementacao probidtica auxilia em quadros relacionados ao desequili-
brio dessa microbiota, denominada como disbiose, que ocorre quando o paciente é exposto a situagoes
diversas, como terapias prolongadas com antibidticos, estresse fisico ou mental intenso, doengas cronicas, etc.'?

A microbiota intestinal é um ecossistema complexo, altamente diverso, com trilhées de microrganismos e
inumeras fungoées, como estimulacdo da maturidade intestinal, manutencdo da barreira mucosa, aumento da
absor¢ao de nutrientes, protecao contra infec¢do e estimulagdo do sistema imunolégico.'?

A composicao dessa flora depende dos habitos dietéticos do individuo.?> A modificagdo na composicao e na
fungdo da microbiota intestinal pode alterar a permeabilidade intestinal, a digestao e o metabolismo, bem como
as respostas imunes. Esse desequilibrio leva ao aparecimento de muitas doencas, desde condigdes gastrointesti-
nais e metabolicas até doengas imunoldgicas e neuropsiquiatricas.*

Recomendacgao de uso: Produto indicado para adultos (acima de 19 anos). Ingerir 1 a 2 sachés por dia, apés a
refeicao ou conforme orientagao de profissional de sadde.

Modo de preparo: O conteudo dos envelopes ja vem pronto para uso, podendo ser colocado diretamente na
boca ou misturado a liquidos ou alimentos em temperatura ambiente. N&o adicionar o produto a alimentos ou
liquidos quentes (acima de 60°C), assim como nao misturar a bebidas alcodlicas.

ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO.

NAO EXCEDER A RECOMENDAC[\O DIARIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM.

MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANCAS.

Este produto nao deve ser consumido por gestantes, lactantes, criangas, p imunocomp idas ou ac idas de
condicao de satide debilitante grave.

Cuidados de conservagao: Manter o produto ao abrigo de luz, em local seco e fresco. Evitar altas temperaturas
e umidade. Assim que aberto, o saché deve ser consumido imediatamente.
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