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lactulose
667 mg/mL

Fonte de fibras
NAO CONTEM CORANTE

As fibras alimentares auxiliam
no funcionamento do intestino P

INFORMAGAO NUTRICIONAL
Porgao de 10 ml (2 colheres de cha)
oml —77g Z'vfs*
anos anos | Adultos

Valor energético 17 Keal 1% 1% 1%
Carboidratos 19 0% 0% 0%
Aclcares totais, dos quais: 19

Lactose 03g

Sacarose 0g

Frutose 0g

Galactose 049
Fibras alimentares 679 21% 18 % 21%
Nao contém quantidades significativas de actcares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans e sodio.
*Percentual de valores diarios foecidos pela porgéo.

Ingredientes: lactulose.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DO LEITE.

Atengao diabéticos: contém agucares.

O que é LACTULOSE?

Lactulose é um agucar ndo absorvivel composto por galactose e frutose que auxilia na
regulagdo do habito intestinal’. No organismo, a lactulose retém agua no intestino,
aumentando o tamanho do bolo fecal e reduzindo significativamente o tempo de transito
intestinal'%.

Porque tomar LACTULOSE?

Sintomas de constipagao podem gerar desconforto e prejudicar a qualidade de vida em
todas as fases da vida®.

A lactulose é uma fonte de fibra alimentar. As fibras alimentares auxiliam no bom
funcionamento do intestino (sistema digestdrio).
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Recomendagéo de uso
A Lactulose deve ser administrada pela manha ou a noite em dose Unica, sozinha ou com
alimentos, ou ainda misturada com liquidos, como suco de fruta, leite, iogurte ou agua em
temperatura ambiente.

Criangas de 4 a 8 anos: ingerir 10 a 15 mL/dia.
Criangas a partir de 9 anos e adultos: ingerir 15 a 30 mL/dia.

Como LACTULOSE deve ser armazenado?
Mantenha em temperatura ambiente (15 a 30°C), protegido da luz.
Apos aberto, consumir em até 30 dias.

ESTE PRODUTO NAOEUM MEDICAMENTO.
NAO EXCEDER A RECOMENDAGCAO DIARIA DE CONSUMO INDICADA NA EMBALAGEM.
MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANCAS.
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