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_ DIOeH
diosmina
hesperidina

Fracao Flavonoica Purificada Micronizada (FFPM)

l IDENTIFICACAO DO
2% MEDICAMENTO

FORMA FARMACKUTICA E APRESEN-
TACOES

Comprimido revestido. Caixa com 30 ou 60
comprimidos revestidos.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Comprimido revestido 450 mg + 50 mg

Cada comprimido revestido contém fragao flavo-
noica purificada sob forma micronizada:
diOSMING ..eeeniieiieeieeeee e 450 mg
flavonoides expressos em hesperidina ..... 50 mg
Excipientes: amidoglicolato de sodio, copovi-
dona, celulose microcristalina, fosfato de calcio
dibasico di-hidratado, didéxido de silicio, estea-
rilffulmarato de sédio, estearato de magnésio,
hipromelose, macrogol, didxido detitanio, 6xido
de ferro amarelo e 6xido de ferro vermelho.

]
Le INFORMACOES AO PACIENTE

I=° 1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO
E INDICADO?

DIOeH ¢ indicado:

- No tratamento das manifestagdes da insuficién-
cia venosa cronica, funcional e organica, dos
membros inferiores;

- No tratamento dos sintomas funcionais rela-
cionados a insuficiéncia venosa do plexo he-
morroidario.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUN-
CIONA?

DIOeH atua no sistema vascular, aumentando
a velocidade de circulagao do sangue nas veias,
normalizando a permeabilidade dos menores va-
sos sanguineos, chamados capilares, melhorando
a microcirculacdo e aumentando a drenagem
linfatica. Toda essa acdo leva a uma melhora
dos sintomas relacionados a insuficiéncia venosa
cronica dos membros inferiores.

A agdo de DIOeH também ¢ responsavel por
atenuar a intensidade da dor, reduzir e acelerar a
reabsor¢ao dos hematomas e edemas, melhorar os
sintomas relacionados a doenca venosa cronica
(sensacdo de pernas pesadas, fadiga dos mem-
bros inferiores, caibras). Aumenta a tolerancia ao
exercicio no periodo pds-operatério de safenec-
tomia (retirada cirurgica da veia safena). Além
disso, melhora os sintomas como dor, durante a
evacuacao, coceira, ¢ diminui a intensidade do
sangramento decorrente do pos-operatorio de
hemorroidectomia.

O tempo médio estimado para inicio da acdo
farmacologica ¢ de 2 horas.

@ 3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTQ?
DIOeH nao deve ser utilizado por pacientes com

hipersensibilidade aos componentes da formula.

Este medicamento nido deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem orientacio médica ou
do cirurgido-dentista.

Este medicamento é contraindicado para
menores de 18 anos.

@ 4. O QUE DEVO SABER ANTES DE
USAR ESTE MEDICAMENTOQO?

Gerais - ndo se dispoe, até o momento, de dados
sobre o uso de diosmina + hesperidina em porta-
dores de insuficiéncia hepatica ou renal.

Gravidez e Lactagdo - o uso do produto em
gestantes e lactantes devera ser cauteloso, con-
siderando risco/beneficio.

Pediatria - DIOeH nao ¢ indicado para criangas.

Geriatria (idosos) - ndo sdo conhecidasrestrigoes
especificas sobre o uso de DIOeH em pacientes
idosos.

Este medicamento nido deve ser utilizado por
mulheres gravidas sem orientacio médica ou
do cirurgido-dentista.

Informe ao seu médico a ocorrénciade gravidez
navigéncia do tratamento ou ap6s seu término.
Informe também se estiver amamentando.

Efeito na capacidade dirigir e operar maquinas:
Nenhum estudo sobre o efeito da fracao de flavo-
noides na habilidade de dirigir e operar maquinas
foi realizado. Contudo, baseado no perfil de se-
guranca global da fra¢do flavonoica, DIOeH nao
tem influéncia ou tem influéncia insignificante
sobre a capacidade de dirigir e operar maquinas.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS:
Nao sdo conhecidas interagdes entre DIOeH e
outros medicamentos.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista
se vocé esta fazendo uso de algum outro me-
dicamento.

Nio use medicamento sem o conhecimento
do seu médico. Pode ser perigoso para a sua
satde.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEM-
PO POSSO GUARDAR ESTE MEDICA-
MENTO?

DIOeH deve ser conservado em temperatura
ambiente (entre 15 e 30°C) e protegido da luz
e da umidade.

Numero de lote e datas de fabricacao e vali-
dade: vide embalagem.

Naouse medicamento com o prazo de validade
vencido. Guarde-o em sua embalagem original.

DIOeH se apresenta como comprimido revestido
de corsalmao contendo niicleo amarelo claro com
pontos marrons, eliptico, liso.

Antes de usar, observe o aspecto do medica-
mento. Caso ele esteja no prazo de validade
e vocé observe alguma mudanca no aspecto,
consulte o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo.
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TODO MEDICAMENTO DEVE SER MAN-
TIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIAN-
CAS.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Uso Oral.

Nadoenga venosa cronica, a posologiausual ¢ de
2 comprimidos revestidos ao dia: de preferéncia
durante as refei¢des.

Na crise hemorroidaria aguda: 6 comprimidos
revestidos ao dia durante os quatro primeiros dias
e, em seguida, 4 comprimidos revestidos ao dia
durante trés dias.

A dose méaxima recomendada ¢ de 6 comprimi-
dos ao dia.

Siga a orientacao de seu médico, respeitando
sempre os horarios, as doses e a duracio do
tratamento. Nao interromper o tratamento
sem o conhecimento do seu médico.

Este medicamento niao deve ser partido, aberto
ou mastigado.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME
ESQUECER DE USAR ESTE MEDICA-
MENTO?

Casovocé se esquecade tomar DIOeH no horario
receitado pelo seu médico, tome-o assim que se
lembrar. Porém se ja estiver proximo ao horario
de tomar a dose seguinte, pule a dose esquecida
e tome a proxima, continuando normalmente o
esquema de doses receitado pelo seu médico.
Neste caso, ndo tome o medicamento duas vezes
paracompensar adose esquecida. O esquecimento
da dose pode, entretanto, comprometer a eficacia
do tratamento.

Em caso de duvidas, procure orientaciio
do farmacéutico ou de seu médico, ou
cirurgido-dentista.

@ 8. QUAIS OSMALES QUE ESTE MEDI-
CAMENTO PODE ME CAUSAR?

Assim como todos os medicamentos, DIOeH
pode causar eventos adversos, porém nem todos
os pacientes irdo apresenta-los.

Os seguintes eventos adversos foram reportados e
estdo classificados usando a seguinte frequéncia:
muito comuns (ocorre em mais de 10% dos pa-
cientes que utilizam este medicamento), comuns
(ocorre entre 1% e 10% dos pacientes que utilizam
este medicamento), reacdo incomum (ocorre entre
0,1% e 1% dos pacientes que utilizam este medi-
camento), reacdo rara (ocorre entre 0,01%¢0,1%
dos pacientes que utilizam este medicamento),
reacdo muito rara (ocorre em menos de 0,01%
dos pacientes que utilizam este medicamento) e
reagdes com frequéncia desconhecida (ndo pode
ser estimada pelos dados disponiveis).

Reagdes comuns (ocorre entre 1% e 10% dos
pacientes que utilizam este medicamento):

- Diarreia, dispepsia (indigestdo), ndusea e vo-
mitos.

Reacgdes incomuns (ocorre entre 0,1% e 1% dos
pacientes que utilizam este medicamento):

- Colite (inflamacao do intestino).

Reagdes raras (ocorre entre 0,01% e 0,1% dos
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pacientes que utilizam este medicamento):

- Tontura, dor de cabega, mal estar, rash cutaneo
(erupgdes avermelhadas), prurido (coceira) e
urticaria (erupgdo cutanea).

Reagdes com frequéncia desconhecida:

- Edema de face isolada, labios e palpebras.
Excepcionalmente edema de Quincke (tal como
inchaco da face, 1abios, boca, lingua ou garganta,
dificuldade em respirar ou engolir).

Se algum dos eventos adversos se tornar sério, ou
se vocé notar algum evento adverso ndo listado
nesta bula, por favor informar ao seu médico ou
farmacéutico.

Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou
farmacéutico o aparecimento de reacdes in-
desejaveis pelo uso do medicamento. Informe
também a empresa através do seu servico de
atendimento.

@\ 9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR
UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A
INDICADA DESTE MEDICAMENTQ?
Nao se dispde, até o momento, de dados acerca
da superdose.

Em caso de uso de grande quantidade deste
medicamento, procure rapidamente socorro
médico eleve aembalagem ou bula do medica-
mento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001,
se vocé precisar de mais orientagoes.
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